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. UND
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LINKS zur Prasentation ,Von Account bis Zocken”
Informationen zu den Veranstaltern:

Landesanstalt fir Medien NRW
Stadt Konigswinter, Servicebereich Férderung von jungen Menschen und Familien
Familien- und Erziehungsberatungsstelle der Stadte Konigswinter und Bad Honnef
Volkshochschule Siebengebirge

Fiir Ihr Feedback zur Veranstaltung vom 9. April
https://survey.lamapoll.de/elternundmedien-Elternfeedback/

Kompetenz von Kindern in der Medienwelt:
Technik beherrschen * Gefahren erkennen und vermeiden * Situationen sicher einschatzen *Regeln
kennen und anwenden * Sich selbst realistisch einschdtzen * Medien kreativ nutzen

Kostenfreie Kurse fiir Kinder und Jugendliche, um Medienwissen zu erlernen:

Surfschein fir Kinder Abschluss“priifung” nach Beendigung der Lernmodule

Medienschein fiir 12-19 Jahrige mit dem Internet-Kurs, Social Media Kurs und dem Smartphone-Kurs
fiir das Abschlussquiz und ein Zertifikat miissten Lizenzgebiihren bezahlt werden.

Netzdurchblick ist ein Internetratgeber fir Heranwachsende, erstellt von Studierenden der HAW
Hamburg.

Kompetenz fiir Eltern in der Medienwelt stéarken:

Informationsseite der ARD - Medienkompetenz fiir Eltern

Familienratgeber SCHAU HIN! — Medienkurse fiir Eltern: online, kosten- und werbefrei
#DigitalCheckNRW ist ein Projekt der Gesellschaft fir Medienpddagogik und Kommunikationskultur
(GMK) e.V. und wird geférdert durch den Ministerprasidenten des Landes Nordrhein-Westfalen.
Der Selbsttest basiert auf dem bewahrten Medienkompetenzrahmen Nordrhein-Westfalen, der fiir
die Schulen entwickelt und jetzt flir Erwachsene erweitert wurde, um lebensbegleitendes Lernen zu
fordern.

Internet-ABC Elternseite

Linktipps fur Eltern zur Medienerziehung Zuhause

Medienzeiten- und Nutzungsregeln:

Bildschirm- und Medienzeiten fir Kinder — Informationen bei klicksafe.de

Der Mediennutzungsvertrag — Regeln aufstellen und Absprachen treffen; direkt zum Vertrag
Zwischen Apps und Abendessen — Broschiire fiir Balance im digitalen Familienalltag

#Online am Limit — Tipps fur mehr digitale Balance

Podcast ,Haben wir ein Problem mit Mediensucht?“

10 Tipps fur’s Digitale Wohlbefinden und Checkliste Digital Wellbeing = Offline Challenge
Die Real-Life-Challenge von handysektor.de

Technischer Kinder- und Jugendmedienschutz:
Portal Medien kindersicher.de = Sicherheitseinstellungen an Gerdaten vornehmen

Bundesamt fiir Sicherheit in der Informationstechnik = BSI fiir Burger
Family Link von Google
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https://www.medienanstalt-nrw.de/
https://www.koenigswinter.de/de/aemter/organisationseinheit/62/foerderung_von_jungen_menschen_und_familien_512__servicebereich.html
https://www.koenigswinter.de/de/familienberatungsstelle/familien-und-erziehungsberatungsstelle-20000721.html
https://vhs-siebengebirge.de/
https://www.internet-abc.de/kinder/surfschein/
https://www.internet-abc.de/kinder/lernen-schule/lernmodule/
https://medienschein.de/internet-kurs/
https://medienschein.de/social-media-kurs/
https://medienschein.de/smartphone-kurs/
https://www.netzdurchblick.de/
https://www.ard.de/die-ard/medienkompetenz/Medienkompetenz-fuer-Eltern-100/
https://www.schau-hin.info/
https://www.medienkurse-fuer-eltern.info/
http://www.digitalcheck.nrw/
https://www.gmk-net.de/
https://www.gmk-net.de/
https://www.land.nrw/
https://medienkompetenzrahmen.nrw/
https://www.internet-abc.de/eltern/internet-abc-fuer-eltern/
https://www.elternundmedien.de/angebot/medienerziehung-zuhause.html
https://www.klicksafe.de/bildschirm-und-medienzeit-was-ist-fuer-kinder-in-ordnung
https://www.klicksafe.de/materialien/medien-in-der-familie-regeln-finden-streit-vermeiden
http://www.mediennutzungsvertrag.de/
https://www.klicksafe.de/materialien/zwischen-apps-und-abendessen-mehr-balance-im-digitalen-familienalltag
https://www.klicksafe.de/materialien/tipps-fuer-mehr-digitale-balance-2
https://www.klicksafe.de/materialien/klicksafe-fragt-7-haben-wir-ein-problem-mit-mediensucht
https://www.klicksafe.de/materialien/10-tipps-fuer-digitales-wohlbefinden
https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/P%C3%A4d._Praxis/Offline-Challenge_Digital-Wellbeing_21.pdf
https://www.handysektor.de/artikel/handysektor-real-life-challenge
https://www.medien-kindersicher.de/startseite
http://www.bsi-fuer-buerger.de/
https://families.google/intl/de/familylink/
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Politisches Kinder- und Jugendmedienschutz-Engagement:

Die Bundeszentrale fir den Kinder- und Jugendmedienschutz kiimmert sich um
Alterskennzeichnungen v. Internetangeboten, Zusatzkennzeichnungen digitaler Spiele

Neues EU-Gesetz: Digital Services Act stellt internationale Online-Dienste unter die Aufsicht der EU-
Kommission. Informationsartikel bei SCHAU HIN!

Diskrete Suchmaschinen
https://www.startpage.com/ https://www.qwant.com/?l=de
DuckDuckGo — Datenschutz — leicht gemacht.

Materialien von klicksafe zum Thema Datenschutz:
Datenschutz: Flyer und Checkliste * Datenschutz, Tipps fiir Eltern * Videoreihe: Deine Kontrolle
(far Eltern und Kinder)

Thema ,,Smartphone in Kinderhanden:

Checkliste ,,Ist mein Kind reif flr ein Smartphone?“

Checkliste , Technische Einstellungen Smartphone & Tablet” beide bei
http://www.klicksafe.de/checklisten

Infoportal fur sichere Handynutzung: Mobil sicher

Videoreihe Mobil & safe , Erklarfilme zu Einstellungen und Hintergriinden; unter anderem Whats
App-Alternativen

Broschiiren von klicksafe ,,Was macht mein Kind bei TikTok?“, ,Sicherer in Social Media — Tipps fir
Eltern”, Checklisten zu TikTok, Discord, YouTube und viele mehr, Flyer zu den Social Media Anbietern,
Ubersicht ,Mein Vertrag mit”

Informationen fir Jugendliche bei handysektor.de

Risikobereiche bei der Smartphone-Nutzung:

Ratgeber Cybermobbing

Sexuelle Belastigung/Cybergrooming im Netz: So machst Du Dein Kind stark — Tipps fiir Eltern
Broschiire ,Und dann wollte er Nacktfotos”

Erklarfilm ,,Mach dein Kind stark......“

Fiir Jugendliche: ,Wehr dich! Gegen sexualisierte Gewalt im Netz“

Was hilft gegen sexualisierte Gewalt? Was nicht?

Du hast ungefragt ein ,Dickpic” — Meldemoglichkeit Giber Dickstinction - Access to justice

Meldemaoglichkeiten Cybergrooming bei Zebra, Beratungsportal der Landesanstalt fir Medien NRW

Ratgeber juuuport = Plattform von Jgdl. fiir Jgdl. zum Thema Schénheitsideale (fir Eltern und
Jugendliche interessant): Schonheitsideale im Internet
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https://www.bzkj.de/
https://www.schau-hin.info/news/neues-eu-gesetz-digital-services-act-fuer-einheitlichen-jugendschutz
https://www.startpage.com/
https://www.qwant.com/?l=de
https://duckduckgo.com/
https://duckduckgo.com/
https://www.klicksafe.de/materialien/
http://www.klicksafe.de/checklisten
http://www.klicksafe.de/checklisten
https://mobilsicher.de/
https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/video/mobil%20%26%20safe/mobil%26safe_Teil6_Messenger.mp4
https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/video/mobil%20%26%20safe/mobil%26safe_Teil6_Messenger.mp4
https://www.klicksafe.de/materialien/
https://www.handysektor.de/
https://www.medienanstalt-nrw.de/publikationen/ratgeber-cyber-mobbing.html
https://www.klicksafe.de/materialien/und-dann-wollte-er-nacktfotos-so-machst-du-dein-kind-stark-gegen-sexuelle-belaestigung-im-netz-tipps-fuer-eltern
https://www.klicksafe.de/materialien/wehr-dich-gegen-sexualisierte-gewalt-im-netz
https://washilft.org/portfolio/items/was-hilft-was-hilft-nicht/
https://dickstinction.com/dickstinction/
https://www.fragzebra.de/cybergrooming
https://www.juuuport.de/ratgeber/schoenheitsideale
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Thema Digitales Spielen

e Spielen digital: Was Eltern (iber Gaming wissen muissen (Gesamtuberblick)
e Konsolen sicher einrichten
e Medienquiz zum Thema Games

Vorgestellte Studien

e KIM-Studie (Medienpadagogischer Forschungsverbund Siidwest)
e JIM-Studie (Medienpadagogischer Forschungsverbund Siidwest)
e Videospiele und Gedéachtnisleistungen (Ruhr-Uni Bochum)

Videospiele als Kulturgut

e Multimediale Reportage: Videospiele sind Kunst (MDR)

e “Computerspiele sind Kulturgut” (Bundesregierung)
e Handbuch Gameskultur (Kulturrat)

Videospiele als Wirtschaftsfaktor — Marktdaten

e Der Spielemarkt in Deutschland (Spieleverband game)
e Einnahmen des Videospielmarkts (Visual Capitalist; internationale Daten)

Ausgezeichnete Videospiele

e TOMMI (Deutscher Kindersoftwarepreis)
e Deutscher Computerspielpreis
e Deutscher Entwicklerpreis

Vorgestellte Preistragerspiele ,One Hand clapping” und ,Beat Saber”

Einblicke in aktuell beliebte, digitale Spiele (Auswahl)

*  Minecraft fiir Anfinger https://www.youtube.com/watch?v=q42Lg7GNUWQ
* Infos zu Fortnite - Save the world Trailer
https://www.fortnite.com/save-the-world (englisch)
* Roblox https://www.youtube.com/watch?v=_HjuX2g4hrQ
Weitere Videoeindriicke beim Spieleratgeber NRW zu Spielbeurteilungen
* Informationen zu Let’s Plays Videoreihe ,The walking Dad”

Spieleratgeber fiir die altersgerechte Spieleauswahl mit padagogischen Altersempfehlungen

e Spieleratgeber NRW | Digitale Spiele: Pddagogisch beurteilt (Ubersicht zum Download)

e Spielbar.de
e Gaming ohne Grenzen (Fachstelle flr Jugendmedienkultur NRW)

e Bundesstelle fur die Positivpradikatisierung von digitalen Spielen in Wien (bupp.at)
Spieleempfehlungen nach Alter
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https://www.schau-hin.info/games
https://www.schau-hin.info/sicherheit-risiken/konsolen-sicher-einrichten
https://medienquiz.schau-hin.info/Quizzes_1
https://www.mpfs.de/fileadmin/files/Studien/KIM/2022/KIM-Studie2022_web_final.pdf
https://www.mpfs.de/studien/jim-studie/2023/
https://www.sfb874.ruhr-uni-bochum.de/gamer-haben-vorteile-beim-lernen/
https://reportage.mdr.de/jana-reinhardt-naechste-generation#9106
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/computerspiele-sind-kulturgut-219372
https://www.kulturrat.de/publikationen/handbuch-gameskultur/
https://www.game.de/zahlen-und-fakten/
https://www.visualcapitalist.com/video-game-industry-revenues-by-platform/
https://www.kindersoftwarepreis.de/
https://deutscher-computerspielpreis.de/gewinner/
https://deutscherentwicklerpreis.de/gewinner/
https://www.youtube.com/watch?v=5Rhv7WrFbxs
https://www.youtube.com/watch?v=WR3pZ7ilS44
https://www.youtube.com/watch?v=q42Lq7GNUWQ
https://www.fortnite.com/save-the-world
https://www.youtube.com/watch?v=_HjuX2g4hrQ
file:///C:/Alle_Daten/3_eltern+medien/2_00%20Veranstaltungen%202023/1691%20Königswinter%20JA/•%09https:/www.spieleratgeber-nrw.de/Video-Beurteilungen.4578.de.html
https://www.schau-hin.info/service/mediathek/the-walking-dad-4-lets-plays-ist-das-was-fuer-kinder
https://www.spieleratgeber-nrw.de/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/digitale-spiele-paedagogisch-beurteilt-band-31-192734
https://www.spielbar.de/
https://www.gaming-ohne-grenzen.de/spiele/
https://bupp.at/
https://bupp.at/
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Gesetzliche Altersfreigaben und Kriterien

e Kriterien der USK | Game of Phones — Folge 6: Wie arbeitet die USK? (Schau Hin!)
e Internationales System (IARC) | Europdisches System (PEGI)

Eigenes Wissen iiber Digitale Spiele testen

Mit dem Lernmodul des Internet-ABC und zusatzlichen Erklarvideos und Materialien
Mit dem Jugendquiz von klicksafe.de ab 11 Jahre maoglich
Mit dem Medienquiz von SCHAU HIN! - Eltern und Kinder gemeinsam

Risiken und Vorbeugungsmaoglichkeiten

e Report: Risiken von Spiele-Apps (klicksafe)

e Informationen zu Dark Patterns — Report von Jugendschutz.net

e Cybergrooming in Online-Spielen (Mimikama) |

e Medienabhangigkeit (Fachverband Medienabhéingigkeit)

e Sicher spielen im Internet (Internet-ABC — Website fiir Kinder, Eltern und Padagog*innen)

Wann ist viel zu viel?

Checkliste von klicksafe.de , Besteht Gefahr einer moglichen Abhangigkeit?”

Aufzeichnung des Digitalen Elternabends von SCHAU HIN! im Videokanal der Initiative mit
Mediencoach Dr. Iren Schulz und dem Chefarzt der Klinik fiir seelische Gesundheit im Kindes- und
Jugendalter Dr. Jakob Florack.

Anlauf- und Hilfestellen

Familien- und Erziehungsberatungsstelle der Stddte Bad Honnef und Kénigswinter
,Nummer gegen Kummer” Fir Eltern und Kinder

juuuport.de Beratung fiir Jugendliche durch Jugendscouts

Weitere Informationen tiber Kliniken und ambulante Angebote fiir Eltern beim
Fachverband fiir Medienabhangigkeit

Fiir Ihr Feedback zur Online-Veranstaltung vom 9. April nutzen Sie gerne

lamapoll.de/elternundmedien. Wir sagen DANKE fiir Ihre Riickmeldung

Zum Thema Mediennutzung in Trennungsfamilien findet von der Initiative SCHAU HIN!
ein kostenfreier Online-Elternabend am Dienstag, den 16.4. 2024 statt.
Weitere Informationen gibt es hier
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https://usk.de/die-usk/grundlagen-und-struktur/grundlagen/
https://www.schau-hin.info/service/mediathek/game-of-phones-wie-arbeitet-die-usk
https://www.schau-hin.info/service/mediathek/game-of-phones-wie-arbeitet-die-usk
https://pegi.info/de
https://www.internet-abc.de/lm/online-spiele.html
https://www.klicksafe.de/service/aktuelles/quiz
https://medienquiz.schau-hin.info/
https://www.klicksafe.de/service/aktuelles/news/detail/jugendschutznet-report-spiele-apps-fuer-kinder-riskant/
https://www.jugendschutz.net/themen/games/artikel/beliebte-games-spielen-mit-unerfahrenheit-von-kindern
https://www.mimikama.at/cybergrooming-onlinespiele/
https://www.fv-medienabhaengigkeit.de/
https://www.internet-abc.de/lm/online-spiele
https://www.klicksafe.de/checklisten
https://www.youtube.com/watch?v=7qLfLFssj2A
https://www.koenigswinter.de/de/familienberatungsstelle/familien-und-erziehungsberatungsstelle-20000721.html
https://www.nummergegenkummer.de/elternberatung/
https://www.juuuport.de/beratung
https://www.fv-medienabhaengigkeit.de/hilfe-finden/adressliste/)
https://survey.lamapoll.de/elternundmedien/
https://www.schau-hin.info/aktionen/digitaler-elternabend-mediennutzung-in-trennungsfamilien

